== | CATEDRA UNESCO

—= <= Escuela

== ] I[Bl—l ; Innovacién y gestion de Ia cultura
o 1" “Z Z de Negocios  emprendedora en el marco universitario
DE COMPOSTELA %4 UNIOEMPRENDE '

"COACHING DIRECTIVO”

PRESENTACION

Los momentos de crisis suponen el adelgazamiento de la economia en
términos de ndmero de empresas. La condicion inexcusable para la
supervivencia de una empresa es la fortaleza interna de la misma.

La clave de la diferenciacion HOY consiste en COMO SE TRANSMITE
LA VENTAJA COMPETITIVA A LOS EMPLEADOS/AS Y AL MERCADO,
esto repercute directamente en cuanto se vende y en como se retiene el
talento. Esta comunicacion debe conseguir que se vea a la empresa como
algo UNICO... lo cual comienza por sus directivos/as.

El premio final para los empresarios/as que han conseguido que

- sus clientes 'y

- sus recursos humanos

perciba que son UNICOS es...

Una posicién privilegiada en la nueva etapa de abundancia que con
seguridad llegara.

¢Qué es el coaching?

El coaching es el aprendizaje personalizado acompafiado por un
profesional altamente especializado (coach) en el que los/as participantes:

v’ Resuelvan sus principales problemas profesionales

v" Consigan sus objetivos

v'Aprendan nuevas formas de hacer ambas cosas que empleardn en

adelante.
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OBJETIVOS

Los/as participantes que asistan a las jornadas de coaching directivo
podrdn:

® Conseguir un hdbito de comunicacion excelente que genere un impacto
positivo en las personas de todos los entornos del directivo/a.

® Desenvolverse en la direccién de equipos y en la negociacion

® Proyectar una imagen Unica del/a participante, descubriéndole su
mejor perfil

® Resolver su cuestion mds acuciante

® Desarrollar su rendimiento mental para alcanzar objetivos

® Conseguir el equilibrio personal y ayudar a conseguirlo a las personas

de su entorno

HORARIO, FECHAS Y LUGAR DE CELEBRACION

OCTUBRE-2009
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Edificio EMPRENDIA, Campus Sur Universitario,

NOVIEMBRE-2009 15782, Santiago de Compostela
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DESTINATARIOS/AS

Directivos/as, Emprendedores/as, Empresarios/as
Solamente hay 8 plazas disponibles para participar en el Programa de

Coaching Directivo

METODOLOGIA

El coaching se desarrollard con periodicidad semanal a lo largo de 6

sesiones de 3 horas de duracién cada una, en las que se:

- Evaluardn los contextos que mds influencia tengan en el dmbito
profesional del directivo/a, con quien se buscard “hacer consciente"
la situacién actual en la que se encuentra, entrenando la auto-
observacion.

- Se buscara el equilibrio personal a lo largo de este programa,
fundamentalmente para el estado emocional dptimo necesario en la
comunicacion.

- Se establecerdn objetivos concretos del programa, la cuestion
mds acuciante para el/la participante.

- Se concretardn puntos fuertes, puntos a desarrollar y aspectos
a evitar.

- Se proyectard un mapa personal de comunicacién excelente con
las conclusiones globales y particulares para ver la imagen Unica del

directivo/a en los distintos entornos.
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PERFIL DE LOS COACH

DANIEL ALVAREZ LAMAS

Licenciado en Economia. Especializacién directiva en IESE, Instituto de
empresa y Otto Walter. Practitioner de PNL por el Instituto Internacional
de PNL. Miembro de Internacional Coach Federation.

Directivo del BBVA en excedencia. Consultor de entrenamiento directivo
y organizacion empresarial. Coach directivo.

Director de programas de habilidades directivas de la Escuela de
Finanzas (A Corufia) . Coach del Programa de Competencias Directivas para
Entidades Financieras.

JOAQUIN DOsSIL dDiAz

Doctor en Psicologia. Actualmente ejerce en la facultad de Ciencias de la
Educacién y del Deporte de la Universidad de Vigo.

Ha publicado 14 libros sobre psicologia deportiva. Entre ellos destacan
"Psicologia de la actividad fisica del deporte” (McGraw-Hill), que se utiliza
como manual de esta materia en INEF y "The Short Psychologist’s
Handbook" (Wiley) de gran prestigio internacional.

Es coach de directivos, politicos y entrenadores de primera y segunda
divisién de fdtbol, como Miguel Angel Lotina (Deportivo da Corufia) y de
pilotos del mundial de motos y del mundial de automovilismo, como Ernesto
Viso. Es conocida su etapa junto al Campeon Mundial de 250 CC Jorge
Lorenzo.
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PRECIO

800 € alumnos con vinculacidon universitaria
900 € publico en general

Las empresas vinculadas a UNINOVA, UNIRISCO y EMPRESA CONCEPTO

podrdn beneficiarse de la realizacién de este curso de forma gratuita. *

MATRICULA

PLAZO DE INSCRIPCION: del 7 al 14 de octubre de 2009

Para formalizar la matricula se deberd seguir la siguiente secuencia de pasos:

1.- Cumplimentar la “ficha de inscripcién” y remitirla a la siguiente direccién
de correo electrdnico: enu@usc.es

2.- Cuando se confirme la inscripcién (serd via mail o via telefénica), no antes,
ingresar en el plazo de dos dias siguientes, la cantidad a pagar en el nimero de
cuenta abajo indicado.

3.- Inmediatamente formalizado el ingreso se deberd enviar por fax al nimero
98154 70 77, una copia del justificante de la transferencia bancaria realizada
dirigida a la ESCUELA DE NEGOCIOS UNIEMPRENDE. También se admite el
envio de la citada copia escaneada a la siguiente direccién de correo electrénico
enu@usc.es, o la entrega en mano a la direccidn abajo indicada (Contacto Iria
Fontela Ferndndez).

4.- Recibidos la ficha de inscripcion y el justificante, se confirmard mediante
correo electrdnico o via telefénica su matriculacién en el seminario.

* Las empresas vinculadas a UNINOVA, UNIRISCO y EMPRESA CONCEPTO Unicamente
deberdn tener en cuenta a la hora de realizar la matricula de la accion formativa el punto
n° 1 del siguiente apartado.
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iiiSolamente hay 8 plazas disponibles para participar en el

Programa de Coaching Directivolll

INFORMACION

N° DE CUENTA CONCEPTO

2091 0387 40 3110000209 UNIEMPRENDE

Caixa Galicia
Pavillon Estudiantil. Campus Sur. Santiago de
Compostela

"Coaching Directivo”

= 981 56 31 00, ext. 15577

@ enu@usc.es

Edificio Emprendia, Campus Sur, 15782, Santiago de Compostela
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