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“FORMANDO LIDERES: el autoconocimiento y las
competencias directivas”

Presentacion

En un entorno empresarial tan dindmico y competitivo como el actual, no basta con tener
conocimientos técnicos. Hoy en dia se valora cada vez mds, que las personas que forman
parte de las organizaciones desarrollen y potencien competencias o habilidades
conductuales que favorezcan su efectividad profesional.

Esta accion formativa estd orientada a potenciar los conocimientos, habilidades y
actitudes requeridas para el desempefio eficaz de tareas de gestién y direccion obteniendo

el maximo del capital humano de nuestro equipo de trabajo u organizacién.

Objetivos

> Capacitar a los asistentes sobre la funcién de direccién en la organizacién desde
la perspectiva de las relaciones humanas.

» Reflexionar sobre el nuevo papel de lider que se necesita desempefiar en la
actualidad y diferenciar los distintos estilos de direccién que se deben adoptar en
cada circunstancia.

> Conocer diferentes herramientas de motivacién, comunicacion, delegacion,
formacién y desarrollo, etc. Y valorar el impacto de dichas herramientas sobre la

calidad, la implicacién y el ambiente de trabajo.
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Programa (16 horas)

1.- Los cambios y la necesidad de adaptarse a ellos
2.- Habilidades de comunicacion

3.- Trabajo en equipo

4.- Direccion de equipos de trabajo

5.- Liderazgo

6.- Delegacidn

7.- Motivacion e implicacidn

Horario, fechas y lugar de celebracién

MARZO-2009 Horario de mafiana: 9:30 - 14:30 horas

L M Me X V 5 D Horario de tarde: 16:00 - 19:00 horas
1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15 Aula de Formacion
16 17 18 19 20 21 22 Casa Jimena y Elisa Ferndndez de la Vega
23 24 285728 27 28 29

30 31 Ria Casas Reais, n°® 8 - 2°, Santiago
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Destinatarios

Emprendedores, gente de empresa, miembros de la comunidad universitaria y pdblico

en general interesado en esta tfemdtica.

Metodologia

La metodologia a seguir durante la realizacion de esta accion formativa serd
eminentemente prdctica y participativa, compatibilizdndose el aprendizaje tedrico con la

realizacién de ejercicios prdcticos y simulaciones.

Docente

AVELINO CERDEIRA PENELAS

Licenciado en Psicologia, especializacién Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones,
por la USC. Master en Organizacion y Direccién de RRHH. Escuela de Negocios Caixanova.

Cuenta con una amplia y reconocida experiencia como consultor y formador
especializado en Recursos Humanos y Habilidades Directivas.

Actualmente es Socio Consultor de IMPROVIA, S.L.
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Precio

Las empresas vinculadas a UNINOVA, UNIRISCO y EMPRESA CONCEPTO podrdn

beneficiarse de la realizacion de este curso de forma gratuita. *
150 € miembros de la comunidad universitaria

175 € publico en general
(Precio real del seminario por alumno: 210 €)

Matricula

PLAZO DE INSCRIPCION: del 25 de febrero al 17 de marzo de 2009

Para formalizar la matricula se deberad seguir la siguiente secuencia de pasos:

1.- Cumplimentar la “ficha de inscripcién” y remitirla a la siguiente direccion de correo
electronico: enu@usc.es

2.- Cuando se confirme la inscripcién (serd via mail o via telefénica), no_antes, ingresar
en el plazo de dos dias siguientes, la cantidad a pagar en el nimero de cuenta abajo
indicado.

3.- Inmediatamente formalizado el ingreso se debera enviar por fax al nimero 981 54
70 77, una copia del justificante de la transferencia bancaria realizada dirigida a la
ESCUELA DE NEGOCIOS UNIEMPRENDE. También se admite el envio de la citada copia
escaneada a la siguiente direccion de correo electronico enu@usc.es, o la entrega en mano
a la direccién abajo indicada (Contacto Iria Fontela Ferndndez).

4.- Recibidos la ficha de inscripcion y el justificante, se confirmard mediante correo
electrdnico o via telefénica su matriculacion en el seminario.

* Las empresas vinculadas a UNINOVA, UNIRISCO y EMPRESA CONCEPTO (nicamente deberdn
tener en cuenta a la hora de realizar la matricula de la accién formativa el punto n° 1 del siguiente
apartado.
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Informacion

2091 0387 40 3110000209 CURSO UNIEMPRENDE
Caixa Galicia "Formando lideres"
Pavellén Estudiantil. Campus Sur. Santiago de
Compostela

= 900 100 981 / 981 59 44 88, ext. 16258
@ enu@usc.es

Edificio Cactus, Campus Sur, 15782, Santiago de Compostela



